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完成第一階段訓練

完成高階段訓練

建立友誼

領人歸主 訓練門徒

三福三福

事工簡介

　　我期望更
多人加入三福

的行列，一同
將神的

恩典向萬人分
享。 劉少康牧師

　　沒有任何
方法可以代替

個人佈道，叫
教會有

質量增長；而
「三元福音佈

道」在這骨節
中扮演

最主要的角色
。 麥希真牧師

　　幾十年來
的努力，使三

福不但在香港
備受接

納，並且遍及
華文地區，叫

各地華人亦可
分享及

採用三福來建
立教會。 陸輝牧師
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教牧同工

合格教師

講習班教師

信徒領袖 信徒

隊員

隊長

資深隊長

禱伴

信徒教師

三福領袖講習班

協助訓練

隊員隊長各邀兩位
( 未來之隊員人選 )

協助訓練

完成第一階段訓練

由已受訓
  教牧推薦

完成高階段訓練

推行訓練

訓練進程圖

　　三福勾劃
出教會整體會

眾如何被激發
和動員

起來，一起去
履行傳福音的

使命。

葛培理博士 (Billy Graham)

　　在我所認
識的各項傳福

音訓練中，三
福是最

好的訓練。它
裝備信徒成為

福音使者，可
以為教

會的福音事工
努力！

巴刻博士 (J.I. Packer)

　　「香港三
福」乃香港及

普世華人教會
福音之

先駒，過去幾
十年為神訓練

大批福音勇士
，成為

華人教會增長
的重要因素。 張慕皚牧師

簡史

異象

使命宣言

　　三元福音倍進佈道（Evangelism Explosion III）簡稱
「三福」，是美國佛羅里達州珊瑚脊長老會的甘雅各牧師

（REV. D. JAMES KENNEDY）於 1960 年代開始的。這
套融會佈道和訓練於一身的「三福」，不僅使其教會

有非常快速的增長，亦叫「三福」逐漸成為一項普世

性的福音運動。

 　　「香港三福」開始於 1978 年，為全亞洲首個開展三

福事工的地區，由高愛迪（BUDDY GAINES）及施多馬
（TOM STEBBINS）兩位牧師在九龍塘宣道會所推動的。

　　每一個國家裝備每一個族群和年齡層的基督徒，

向每一個人作見證。

　　為着神的榮耀，裝備教會往普天下去：建立友誼、領人

歸主、訓練門徒、健康增長。

香港三元福音倍進佈道有限公司

Evangelism Explosion III-Hong Kong Ltd.
電話：(852) 2396 3799
傳真：(852) 2390 3794
電郵：info@ee3.org.hk
網址：www.ee3.org.hk
辦公時間：星期一至五
9:00-13:00 ● 14:00-17:30

建 立 友 誼 ‧ 領 人 歸 主 ‧ 訓 練 門 徒 ‧ 健 康 增 長

建立友誼

健康增長

領人歸主 訓練門徒

三元就是三個幫助教會
達至健康增長的基本元素

三福

事工簡介
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第一期

第二期

第三期

第四期

事工

整全佈道

1.	舉辦不同講習班和課程，訓練三福教師。

2.	協助堂會開辦堂會訓練班，訓練三福隊長。

3.	舉辦研討會及訓練，推動整全佈道。

4.	製作三福通訊，三福教材和佈道工具。

5.	與堂會合辦三福遍傳。

1.	 多元化訓練
每一位基督徒，不論年齡和背景，都可接受裝備，成為得人漁夫及其訓練者。

因此，本會提供成人三福、長者三福、三福得人漁夫 (成人、青年及兒童版 )

和三福故事編織法 ( 佈道及栽培 ) 訓練。

2.	 一條龍式訓練
不僅裝備信徒藉個人佈道傳揚福音（第一階段訓練材料），更要幫助他們

栽培初信（栽培材料），最終訓練他們成為門徒（高階段訓練材料）。

理念
三福不單是一個佈道法，而是一個結合佈道訓練、門徒訓練和

教會增長的普世福音運動。

佈道訓練
信徒首先成為三福隊員，從三福教師學習三福佈道法，然後在

三福隊長的帶領下實踐佈道，領人歸主。

門徒訓練
完成訓練的三福隊員會檢證成為三福隊長，帶領下一期的

三福隊員實踐佈道，猶如屬靈師傅帶領屬靈弟子。

資深的三福隊長更可在堂會推薦下，修讀講習班，受訓成為三福教師。

教會增長
隨着教師、隊長和隊員的人數倍增，不斷領人歸主，配以適當栽培，教會自然增長。

普世福音運動
本地成熟的三福堂會，在三福機構的協調下，訓練海外牧者成

為三福教師，幫助海外堂會自己開辦三福訓練，不斷領人歸主，

早日將福音傳遍。

「倍進」就是倍增訓練者和
佈道者，使福音早日傳遍。

三福十大特色
　　雖然不同的三福佈道法，有不同的福音入手點，以適切

不同福音對象的需要，然而背後卻貫徹着十大相同的特色。

	 1.	 着重禱告
因佈道是屬靈爭戰，因此學員受訓時必須邀約禱伴。

	 2.	 強調實踐
除課堂外，學員必須實踐佈道，才可獲檢證。

	 3.	 示範與督導
隊長帶同隊員實踐佈道，

作示範和督導。

	 4.	 友誼第一
先跟福音對象建立友誼，然後才分享福音，

不作「硬銷」。

	 5.	 見證先行
先向福音對象分享見證，然後才分享福音，讓福音對象感受福音的實在。

	 6.	 大綱為本
雖然完全隨機應變的佈道方式都可以很有果效，卻不利將知識和技巧傳遞

給別人。三福以大綱為本，有利培訓和倍增佈道者。

	 7.	 診斷對象
先診斷福音對象的信仰背景，然後才分享福音，以便剪裁三福內容，使福

音對象易於明白。

	 8.	 活用例子
分享福音時活用例子或故事，深入淺出，也令佈道氣氛變得輕鬆和互動。

	 9	 決志澄清
即使福音對象決志，都要作澄清，使他清楚決志的意思，有穩固的根基。

10.	 熟能生巧
背誦大綱熟練福音重點，佈道時就能用心聆聽，專注與福音對象的互動，

加強佈道果效。

2 7
v6 v6

不論長幼˙齊學三福˙人人傳道˙榮歸與神不論長幼˙齊學三福˙人人傳道˙榮歸與神 三福事工簡介三福事工簡介

www.ee3.org.hkwww.ee3.org.hk



他們的故事 我們的故事 神的故事 新的故事

重點摘要

1.	一個方向：為着神的榮耀，裝備教會往普天

下去：建立友誼；領人歸主；訓練門徒；健

康增長。

2.	三重異象：個人；本地；普世。

3.	四個原則：

a.	每個基督徒都要成為佈道者；

b.	牧 師 和 教 師 的 責 任 是 要 裝 備 聖 徒	

（弗四11-12）；

c.	最佳的裝備方法就是透過實習訓練；

d.	訓練得人漁夫和其訓練者，比單拯救靈魂

更為重要。

裝備信徒

I.	 三福訓練首要的焦點是	裝備
A.	 裝備你有效地與未信者分享福音，這包括

訓練期間的實習佈道和日常的生活佈道

B.	 裝備你成為隊長（訓練員），訓練其他信

徒成為得人漁夫

C.	 裝備你幫助初信者作主的門徒

D.	 裝備你協助教會建立三福事工

E.	 裝備你在普天下實踐基督的大使命

II.	三福的聖經基礎——四個原則

A.	 每個基督徒都要成為	佈道者
	 （可一17，徒一8，可十六15，徒八4）

B.	 牧師和教師 的責任是要裝備聖徒
	 （弗四11-12）

C.	 最佳的裝備方法就是透過	實習訓練 
（可三14）

D.	 訓練	得人漁夫 和其訓練者，比單拯救
靈魂更為重要（徒六7；提後二2）

單
元
一

1單元一
裝備信徒

單元一的重點摘要
內文大字體

三福扇

佈道訓練
（第一階段）

栽培訓
練

（第二
階段）

三福故事編織法
背景
有一對宣教士夫婦，為中美洲的一個口語族群（教育水平八年或以下）

創製了以故事為體裁的三福佈道法（三福故事編織法第一階段），經過

試用效果令人興奮。

之後，他們又創製了以故事為體裁的栽培課程（三福故事編織法第二階

段），幫助口語族群靈命成長，效果同樣理想。

故此，本會分別在 2012 年和 2019 年開始三福故事編織法佈道和栽培

的導師訓練。

三福故事編織法第一階段（訓練佈道者）
裝備信徒將聖經故事及日常交談編織在一起，藉此引入

福音的對談。

三福故事編織法第二階段（訓練栽培員）
裝備信徒使用三福故事編織法栽培初信者。

他們的
故事

我們的
故事

神的
故事

新的
故事

1.	最近生活如何
2.	本周你面對甚
麼挑戰

3.	你在生活中如
何經歷神

1.	引入問題
2.	聖經故事
3.	討論五條問題
（附加問題）

4.	背經
5.	討論問題

分享我們曾在

類似的情況下

經歷神的故事

感恩
認罪
立志
示愛
祈求

祈禱手

佈道訓練
（第一階段）

栽培訓
練

（第二
階段）

特色
1.	適用於口語族群、

基層人士及長者。

2.	適用於經常接觸的

同事及親友。

3.	建立跨文化的門徒

訓練者。

4.	可進行一次或多次

交談。

5.	高度互動性。

6.	即使在不友善環境

中，也沒有威嚇性。

訓練目的
裝備更多長者在佈道上作主基督的精兵。

訓練方式
藉着授課、示範、練習及實習，並簡化閱讀和考試內容，

裝備靈魂的拯救者。

教材特色
1.	以成人三福第一階段為基礎，用精簡及重點方式撰寫內容。

2.	內文採用大字體；也加插了佈道工具的使用。

3.	長者只要具備一般學習的能力，便可完成訓練，
掌握福音講述。

長者三福
　　長者是最有實力的一群，因為他們擁有豐富的人生閱歷，

亦累積了很多寶貴的經驗和技能，加上醫學昌明、終身學習、

提早退休等趨勢，也造就了一群有能力、有知識、有時間的

「天國耆兵」成為教會的生力軍。因此，2008 年出版了

「長者三福」訓練材料。

成人三福
　　成人三福的中文材料於 1979 年起陸續面世，至今有四個階段，

還有各種輔助材料和佈道工具，幫助信徒踏上生活佈道的旅程，並在

沿途享受得人之樂。

訓練目的 第一階段 裝備使用「三福大綱」分享福音

裝備承擔訓練者角色

第二階段 裝備發揮訓練者角色

第三階段 藉處理護教難題，裝備成熟的訓練者

第四階段 建立佈道生活
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天堂是一份寶貴的禮物，不是人賺得或配得的。
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三福得人漁夫訓練三福得人漁夫訓練

（兒童版）（兒童版）
三福得人漁夫訓練三福得人漁夫訓練

（成人版）（成人版）

三福得人漁夫訓練三福得人漁夫訓練（青年版）（青年版）

三福得人漁夫訓練系列三福得人漁夫訓練系列

三福得人漁夫訓練三福得人漁夫訓練成長階梯成長階梯

三福得人漁夫訓練

（兒童版）

源起
三福得人漁夫（兒童版）於
2024 年推出，此乃兒童三福
的革新版，幫助兒童清楚得救及成為佈道者。

成效
兒童三福自 2006 年起在香港推動，
成效卓著，本會更獲香港 Awana邀請，
教導 Awana導師「兒童三福」大綱，
加強他們領兒童歸主的能力。

特色
將「兒童三福」13個單元的內容濃縮為8個單元（福音大綱不變），
便利在堂會推動，和銜接「三福得人漁夫」成人及青年版，幫助兒童
在三福路上不斷成長。

多元學習
每個單元都由 5個「Let's」組成
Let's Play	 —以遊戲進入學習
Let's Study	—以活動和例子幫助理解福音
Let's Talk	 —以練習操練福音講述
Let's Work	—做手工製作福音工具
Let's Go	 —用福音工具實踐佈道

銜接
舊版「兒童三福」之導師都合資格使用本課程，
本會特設推介會講解內容。

源起
本會 2010 年曾推出青年三福

（eeMIC）訓練，以豐盛生命
為入手點，福音大綱跟成人三

福截然不同，雖然得到堂會的

好評，但不少中小型堂會反映

因人手有限，難以維持成人三

福和青年三福兩個培訓系統，

最後唯有使用成人三福第一階

段訓練青年信徒，成人三福高

階段訓練成年信徒。

有見及此，本會於 2021 年將

三福得人漁夫（成人版）第一

和第二階段課程，優化成為三

福得人漁夫（青年版）課程。

各階段 / 群體 兒童 青年 成人
材料 檢證 材料 檢證 材料 檢證

第四階段 成人版 進深隊長

第三階段 成人版 初階隊長

第二階段 青年版 合格隊長 成人版 合格隊長

第一階段 青年版 準隊長 成人版 準隊長

兒童三福基礎班 兒童版
基督	
小精兵

三福得人漁夫訓練系列
用一個系統裝備不同年齡信徒成為佈道者

本 會自 1978 年起，陸續在香港推動成人三福、青年三福及

兒童三福，經過多年實踐，對課程進行了革新，並加強不

同訓練之間的連貫性，推出三福得人漁夫訓練系列。

三福得人漁夫訓練成長階梯

三福得人漁夫訓練

（成人版）

三福得人漁夫訓練（青年版）

源起
為配合現今信徒忙碌的生活節奏，減輕學習壓力，本會於

2017 年將成人三福第一至第三階段內容，重新編寫成三福得

人漁夫（成人版）四個階段的訓練。

特色
1.	 減少每個階段學習的單元（由 13個減為 8個）

2.	 減少每個階段實習佈道的次數（由最少 10次減為 8次）

3.	 取消所有筆試，只保留口試。

4.	 大綱跟成人三福相同，但經重新排列，更易背誦。

銜接
1.	 成人三福教師合資格教授得人漁夫課程，教師可選擇參加

本會特設的推介會，熟習課程內容。

2.	 成人三福隊長接受一個階段的得人漁夫訓練後，可成為得

人漁夫隊長。

雙軌制
1.	 本會建議從未開辦三福的堂會，或三福事工已沈寂的堂會

使用本課程。

2.	 一直穩定開班的堂會，可安心使用成人三福課程，本會將

繼續提供支援。

特色
以三福得人漁夫（成人版）

課程為藍本，按青年人的

特性，增加遊戲活動和分享

問題，並以青年人容易明白

的方式闡釋重點，讓堂會

可使用同一訓練系統裝備

青年及成人信徒。4 5
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